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Ny Aproximadamente
D] f}‘ﬂ 800 mil pessoas
. O se matam a cada ano,
w '~.'1J 2.200 a cada dia.
O Mo Brasil, sdo
i 0 ‘ﬂ aproximadamente
12 mil casas por ano,
o que di uma média
de 32 suicidios
por dia.
A cada 45 segundos, uma
pessoa lira mmpritnﬁ.
Mundial da
Saiide. A midia de suicidio
costuma ocorrer
nos ditimos
50 anos.

Iniciado no Brasil pelo CVV (Centro de Valorizagdo da Vida), CFM (Conselho
Federal de Medicina)e ABP (Associacdo Brasileira de Psiguiatria), o Setembro
Amarelo realizou as primeiras atividades em 2015 concentradas em Brasilia.
Mundialmente, o IASP - Associacdo Internacional para Prevencdo do Suicidio
estimula a divulgagéo da causa, vinculado ao dia 10 do mesmo més no qual se
comemora o Dia Mundial de Prevencéo do Suicidio.

0 CWV - Centro de Valorizagdo da Vida (uma das principais mobilizadoras do
Setembro Amarelo) é uma entidade sem fins lucrativos que atua gratuitamente na
prevencao do suicidio desde 1962, membro fundador do Befrienders Worldwide,
ativo junto ao IASP - Associacdo Internacional para Prevencdo do Suicidio), da
Abeps (Associacdo Brasileira de Estudos e Prevengdo do Suicidio) e de outros
drgaos internacionais que atuam pela causa.

Alguns destagues do Setembro Amarelo nesses anos foram a iluminacio de
monumentos como Cristo Redentor no Rio de Janeiro/RJ, o Congresso MNacional,
a ponte Juscelino Kubitschek em Brasilia/DF, o estadio Beira Rio em Porto
Alegre/RS, a Catedral e o Pago Municipal de Fortaleza/CE, Ponte Anita Garibaldi
ern Laguna/SC, e o Palacio Campo das Princesas em Recife/PE.

Também foram feitas agbes de rua, como caminhadas, passeios ciclisticos,
passeios de motos e abordagens em locais publicos em vérias cidade do Brasil.
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Atividades

1. Qual é a origem da campanha “setembro amarelo”?

2. O que significa a sigla CVV e gual a sua atuagdo na campanha acima?
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= CONTINUE Vivo -

aSinais de alarme

1)

SEU BICHINHO SENTIRA SUA
FALTA SE VOCE PARTIR.

VOCE PRECISA OUVIR
SUA MUSICA FAVORITA
MAIS UMA VEZ.

A LUA E BONITA
DEMAIS PARA NUNCA
MAIS SER ViSTA.

-—
1. Desfazendo-se de objetos de ‘\
estimacgao

2. Abuso de drogas e/ou élcool.
3. Dramatizar comportamentos

tais como argumentos

violentos.
. Estar sob depressao por

DAQUELA SERIE iNCRIVEL.

VOCE TEM QUE VER AS
LUZES DE NATAL ESSE ANO.

sy

VOCE AINDA NAO ViU A
PROXIMA TEMPORADA

AQUELA FiTA | SETEMBRO AMARELO

R:

1. Qual éaintengdo da campanha acima?

PROCURE AJUDA EM: CVV.ORG.BR

certo periodo de tempo.
0 BARULHO DA CHUVA VAI
TE RELAXAR NOVAMENTE.

. Mudar subitamente habitos
alimentares e de dormir.

. Nao mostrar esperanga pelo
futuro.

. Assumir riscos fora do comum.
. Fazer comentarios indiretos
sobre nao existir no
futuro ou sobre as pessoas
estarem mais felizes sem elas.

. Falar da morte o tempo todo.

4. Qual éaintencdo do texto acima?

R:

2. 0 que o autor faz para tentar alcancar seu objetivo?

R:

3. Escreva 5 motivos pelos quais vocé valoriza a vida.

5. O que vocé acha que pode se feito para
ajudar pessoas que pensam conforme as

R: situagdes apresentadas?
R:
(’ ™y
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Iniciado no Brasil pelo CVV (Centro de Valorizagdo da Vida), CFM (Conselho |
Federal de Medicina)e ABP (Associagdo Brasileira de Psiquiatria), o Setembro
Amarelo realizou as primeiras atividades em 2015 concentradas em Brasilia.
Mundialmente, o IASP - Associacdo Internacional para Prevencdo do Suicidio
estimula a divulgacéio da causa, vinculado ao dia 10 do mesmo més no qual se
comemora o Dia Mundial de Prevengéo do Suicidio.
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FALTA SE VOCE PARTIR.
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A LUA E BONITA
DEMAIS PARA NUNCA
MAIS SER VISTA.

Desfazendo-se de objetos de
estimacdo

Abuso de drogas e/ou alcool.
Dramatizar comportamentos
tais como argumentos
violentos.

Estar sob depressédo por
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certo periodo de tempo.

VOCE AINDA NAO ViU A
PROXiMA TEMPORADA
DAQUELA SERIE INCRIVEL.

VOCE TEM QUE VER AS
LUZES DE NATAL ESSE ANO.

[0 BARULHO DA CHUVA VAl 5. Mudar subitamente habitos
TE RELAXAR NOVAMENTE. alimentares e de dormir.
6. N&o mostrar esperanga pelo

u",";’//;/jt'v’{f/;

futuro.
Assumir riscos fora do comum.

1/ Lty 8. Fazer comentarios indiretos
[l ff i sobre nao existir no
L futuro ou sobre as pessoas
AQUELA FiTA | SETEMBRO AMARELO estarem mais fetlZE‘S sem elas.
K b , 9. Falar da morte o tempo todo.
1. Qual éaintengdo da campanha acima?
R: 4. Qual é aintengdo do texto acima?
R:
2. Oque o autor faz para tentar alcangar seu objetivo?
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5. O que vocé acha que pode se feito para
: : A : : ajudar pessoas que pensam conforme as
g: Escreva 5 motivos pelos quais voceé valoriza a vida. situacBes apresentadas?
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" ORIENTAGOES * BNCC + GABARITO = SUGESTOES tarbt,
ATIVIDADES DE LINGUA PORTUGUESA - 8° ANO ecu =
/
Tema: Setembro Amarelo e valorizagao da vida
o— | Componente curricular: Lingua Portuguesa TR A
E: Ano: 8° ano do Ensino Fundamental A vida é feita VOCE
Géneros trabalhados: texto informativo, campanha de recomegos, € Semp_re I
de conscientizagéo e texto multissemidtico ha um motivo para continuar. ‘MPORTA
Praticas de linguagem: leitura, interpretagéo, W V
andlise linguistico-discursiva e reflexdo critica.

000

OBJETIVOS DA ATIVIDADE @ COMPETENCIAS GERAIS DA BNCC

Compreender informagGes apresentadas em textos de carater
informativo e de conscientizacao.

|dentificar a finalidade comunicativa de uma campanha social.
Reconhecer informagdes explicitas presentes no texto.

4 Comunicagdo
Utilizar diferentes linguagens — verbal, corporal, visual,
sonora e digital — para expressar e partilhar informacges,
experiéncias, ideias e sentimentos.

Relacionar elementos verbais e visuais na construgdo dos sentidos.
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e = e e Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de forma
Compreender estratégias utilizadas para sensibilizar e conscientizar ! P e ERGIT
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critica, significativa e ética.

o puablico.

Refletir sobre a importancia da valorizagdo da vida, da empatia e da s Autoconhecimento e autocuidado

busca de ajuda. Conhecer-se, apreciar-se e cuidar da salde fisica e emocional,
Desenvolver posicionamento critico e responsavel diante de questdes reconhecendo suas emogdes e as dos outros.

sociais.

9 Empatia e cooperagéo
Exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a

cooperacdo, respeitando os outros e promovendo o respeito
miltuo.

|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
| L - n =
| & Expressar opinides e argumentos de maneira respeitosa.
I.

10 Responsabilidade e cidadania
Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacéo.

Analisar e comparar pegas publicitarias variadas, percebendo sua

EF69LP02 articulaciio em campanhas, as diferentes linguagens utilizadas, o
pliblico-alvo, os objetivos da campanha e as caracteristicas
composicionais dos géneros.
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(1)~ ORIENTAGOES A0 PROFESSOR

Antes da realizacdo da atividade, recomenda-se uma breve conversa
com a turma sobre o Setembro Amarelo, explicando que a campanha
busca promover a conscientizagio, a valorizagao da vida e a importancia
de procurar ajuda diante de situagbes de sofrimento emaocional.

E importante conduzir o tema de maneira acolhedora, respeitosa e
adequada a faixa etaria, evitando exposices pessoais dos estudantes.

Durante a leitura, incentive os alunos a observar ndo apenas as
informagoes escritas, mas também as imagens, cores, simbolos, titulos,
frases de impacto, a organizacdo das informactes e a relagédo entre
texto verbal e elementos visuais.

Mas questoes discursivas, valorize a compreenséo e a argumentagao
do estudante, aceitando respostas formuladas com palavras diferentes
do gabarito, desde que preservem o sentido esperado.

Identificar e analisar efeitos de sentido que fortalecem a persuasio
EFGILP04 em textos publicitirios, relacionando estratégias de persuasao aos
recursos linguistico-discursivos utilizados.

Produzir e publicar textos de diferentes géneros, incluindo cartazes,
EF69LP0O6 anincios, propagandas e campanhas sociais, considerando as
condighes de pradugao e circulagao.

Produzir textos em diferentes géneros, considerando contexto,
EF69LPO7 objetivo, género, suporte, pablico e circulagdo, utilizando estratégias
de planejamento, revisao e edi¢ao.

Analisar o uso de recursos persuasivos em textos argumentativos
EFBILPO6  (jiyersos e seus efeitos de sentido.
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U PEQUEN AS Atengio: como o material aborda prevengao do suicidio e sinais de alerta,
o professor deve evitar transformar a atividade em espago de exposicao
ESCOLA i. co NVERSAS de experiéncias pessoais. Caso algum estudante demonstre sofrimento
TAMBEM PODEM FAZER ou peca ajuda, a situacio deve ser acolhida com responsabilidade e
LUG AR DE GRANDES encamithada conforme os protocolos da escola e da rede de ensino.

ESCUTP‘- v, DIFERENGAS.

ATIVIDADES EDUCATIVAS PARA PROFESSORES




4 ™\
\ Aa ’ . INFORMAR
<" PAGINA DO PROFESSOR =  yuorizarvidas  Joier
CAMPANHA SETEMBRO AMARELO \ S é°°“5tr:5m. Q7 ggg:,%mk
) um futuro : V
ATIVIDADES DE LINGUA PORTUGUESA - 8° ANO SALVAR VIDAS.

'{é} DESENVOLVIMENTO DA ATIVIDADE

1 Leiturae compreensdo
Solicite que os estudantes fagam uma leitura individual dos
textos apresentados na atividade.

Em seguida, realize uma leitura coletiva, estimulando a turma
a compartilhar as primeiras impressoes e dividas.

Oriente que identifiqguem as informacges principais, a finalidade
da campanha e 0s recursos utilizados para chamar a atengao
do leitor.

2 Anélise da campanha

Conduza uma discussédo sobre a diferenca entre um texto que
simplesmente informa e uma campanha que busca sensibilizar,
conscientizar e provocar uma mudanga de atitude.

Explore com a turma os elementos visuais (cores, imagens,
simbolos, frases de impacto) e como eles se relacionam com
o texto verbal para construir a mensagem.

3  Debate e reflexdo

Promova um momento de didlogo, incentivando os estudantes
a refletirem sobre a importancia da empatia, do acolhimento
e da busca por ajuda.

Estimule que compartilhem ideias sobre como podem contribuir
para um ambiente mais respeitoso e soliddrio na escola
e na comunidade.

@‘ Perguntas que podem orientar a conversa:

Quem é o publico-alvo da campanha?

Qual mensagem a campanha pretende transmitir?

Que elementos visuais chamam mais atengéo?

Como as imagens ajudam a construir a mensagem?

Por que campanhas sociais utilizam frases curtas e marcantes?

i@:- SUGESTAO DE ATIVIDADE COMPLEMENTAR

Proponha que os estudantes criem, individualmente ou em duplas,
uma pequena campanha de conscientizagéo relacionada a valorizagao
da vida e & importancia de procurar ajuda.

A produgdo pode ser um cartaz, uma mensagem, um post para redes
sociais ou um infogréfico.

Elementos que podem ser incluidos: titulo, frase de conscientizagio,
imagem ou desenho, e mensagem final.

Essa atividade permite aprofundar as habilidades EFEILPO2,
EFGILPO6 e EFBALPO7, além de desenvolver a criatividade, a empatia
e a responsabilidade social.

qi] avauacio

A avaliagdo podera ser formativa, considerando:
compreensdo das informagdes apresentadas;
capacidade de localizar informacoes no texto;
identificacdo da finalidade dos textos;
qualidade das respostas discursivas;
participago nas discussbes,
respeito as opinides dos colegas;
envolvimento na atividade complementar.

Blog Ello Educar

ATIVIDADES EDUCATIVAS PARA PROFESSORES

1 Qual é a origem da campanha “setembro amarelo”?
R: A campanha Setembro Amarelo foi iniciada no Brasil pelo
CVV (Centro de Valorizag&o da Vida), CFM (Conselho Federal
de Medicina) e ABP (Associagao Brasileira de Psiguiatria),
que realizaram as primeiras atividades da campanha em 2015
concentradas em Brasilia.

e s s i

2 0 que significa a sigla CVV e qual a sua atuaciio na campanha
acima?
R: CVV significa Centro de Valorizacdo da Vida. E uma entidade
sem fins lucrativos que atua gratuitamente na prevencio do
suicidio e € uma das principais mobilizadoras do Setembro
Amarelo.
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3 Qual é a intengio da campanha acima?
R: Aintencio é valorizar a vida, incentivar a esperanca e
conscientizar as pessoas sobre a importancia de continuar
a viver e buscar ajuda quando necessario.

4 0 que o autor faz para tentar alcangar seu objetivo?
R: O autor utiliza situagdes cotidianas, mensagens positivas
e elementos visuais para mostrar motivos simples pelos quais
vale a pena continuar vivendo, buscando sensibilizar o leitor
e fazé-lo refletir sobre a importancia da vida.

5 Escreva 5 motivos pelos quais vocé valoriza a vida.

R: Resposta pessoal. O estudante podera apresentar cinco
maotivos coerentes, como: familia, amigos, sonhos, animais
de estimagio, estudos, viagens, musica, hobbies, projetos
de futuro, momentos felizes etc.

6 Qual é a inteng&o do texto acima?
R: Aintengdo é informar e conscientizar o leitor sobre alguns
sinais que podem indicar que uma pessoa esta passando
por uma situagéo de sofrimento e precisa de atencdo e ajuda.

7 0 que vocé acha que pode se feito para ajudar pessoas que
pensam conforme as situagdes apresentadas?

R: Resposta pessoal. Espera-se que o estudante mencione
atitudes como: ouvir sem julgar, demonstrar acolhimento,
conversar com alguém de confianga, incentivar a busca por
ajuda profissional, procurar apoio da familia, da escola ou

de outros adultos responséaveis, ndo ignorar sinais de sofrimento
e oferecer companhia e apoio.

f_ﬁ FECHAMENTO SUGERIDO

“Valorizar a vida também significa aprender a reconhecer
quando precisamos de ajuda e compreender que pedir apoio

¢ uma atitude de cuidado consigo mesmo.”

Reforce com a turma que todos podem fazer a diferenga,
seja ouvinde, acolhendo ou incentivando alguém a buscar ajuda.

JUNTOS, PODEMOS CONSTRUIR UMA ESCOLA

MAIS HUMANA E SOLIDARIA. v

>




£ _ ATENCAO: AVISO
< Q X IMPORTANTE SOBRE
- JX  DIREITOS AUTORAIS

Posso compartilhar o material com outros
professores?

Todo o conteddo deste material foi desenvolvido
com dedicacgdo e exclusividade pela autora Lidia
Maria Sousa de Lima para o Blog Ello Educar.:
Permitido:

* Imprimir o arquivo PDF gratuitamente quantas
vezes desejar para aplicagao direta com seus
alunos em sala de aula ou com seus filhos em
ambiente doméstico.

e Utilizar o material em atividades pedagdgicas
presenciais ou remotas, preservando sua
autoria.ar.

Nao permitido:

e Realizar cépia, plagio, comercializagdo,
modificagao ou redistribuicdo do arquivo digital
em grupos de WhatsApp, Telegram, redes
sociais, plataformas de compartilhamento ou
outros sites.

e Remover a identificacdo de autoria ou alterar
o conteddo do material.

* Publicar o PDF em qualquer ambiente digital
sem autorizac¢do da autora.

Agradecemos por acompanhar o trabalho do Ello
Educar. Valorizar, compartilhar e utilizar nossos
conteudos ajuda a manter projetos educativos de
qualidade disponiveis gratuitamente para
professores e estudantes.



Gostou desse material?

Nos siga em nossas redes sociais e fique
por dentro das nossas atualizacoes

' Q' @elloeducar
n Blog Ello Educar
@ Ello Educar

\‘/] Fale conosco por meio de nossa e-mail:

contato@elloeducar.com.br

Ou através de nosso formulario de contato
Contado - Ello Educar

. v

s Acompanhe o nosso blog e ndo perca
nenhuma atualizacgao!

Adicione nosso site aos seus favoritos e
tenha acesso diario a conteudos
educativos, artigos exclusivos, planos de
aula e sugestoes de atividades para
enriquecer sua pratica pedagdgica.
Inspire-se, compartilhe e transforme sua
sala de aula com a gente!

®) Blog Ello Educar


https://elloeducar.com.br/contato-ello-educar/
https://elloeducar.com.br/
https://elloeducar.com.br/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://pin.it/1Q7uk6VqB
https://pin.it/1Q7uk6VqB
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