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Respeito, cuidado e protegdo )

comegam desde cedo! /
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O Agosto Lilds é um periodo de @
conscientizagdo sobre a importancia
de combater a violéncia contra as
mulheres e promover o respeito,
L o cuidado e a protegéo. ; ‘

>@ O QUE DEVEMOS CULTIVAR? @<
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(RESPEITO ) |
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Q) RESPEITO COMEGA DESDE CEDO! Q)
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QD RESPEITAR E CUIDAR DO OUTRO E FAZER UM MUNDO MELHOR! )
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' FAZ BER 6V FAZ DIALP o5+

Recorte as situagdes abaixo e cole cada uma no lugar correto.

FAZ BEM FAZ MAL
ATITUDES QUE NOS ATITUDES QUE
FAZEM BEM! NOS MACHUCAM!

& RECORTE AQUI == = == = o e e e e e e e e e

. 1 p——— i —————— — . . . e p— i ————

Ouvir quando
alguém
esta falando.

Abragar alguém
sem perguntar.

Bater quando
estd com raiva.
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Pedir desculpas
quando erra.

Conversar e
resolver o problema.
/

Compartilhar
as coisas.

Elogiar um

colega. deixar alguém triste.

s — ————————————

|

| i

i Humilhar ou
|

\

!

Q) ATITUDES DE RESPEITO FAZEM BEM PARA TODO MUNDO! Qj)j
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[NOME: L ] j
-’ © SEMAFORO BO RESPEITD @ - !

Leia cada situagdo e pinte o semaforo de acordo com a atitude.

e e e e e A

| VERDE

j PODE! VAMOS PENSAR!
i E uma boa E uma atitude que
i atitude. precisa de atengdo.

VERMELHO
NAO PODE!
N&o é uma atitude
de respeito.

_—_——— e ——————

Lara gjudou seu

amigo a se levantar.

Pedro empurrou
o colega porque

ficou brave.

J\©O

Ana ouviu quando
sua professora

estava falando.

O

O/

Jodo compartilhou
seu brinquedo

com o amigo.

Q/

Algumas criangas
deixaram a colega
de fora da brincadeira.

Miguel pediu
desculpas depois
de ter errado.

| Escolhas que fazemos hoje constroem
i um mundo com mais respeitol ()
L
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Meu corpo é meu e eu tenho o direito de ser tratado(a)

com carinho, respeito e protecdo. @
T o e T = £t e e s e e
(¢ o
|: [:] Q@ Eu posso dizer NAQ quando dlgo me deixa
: desconfortavel.

MEU
CORPO E
MEU!

D Q@ Ninguém deve machucar meu corpo.

D Q© Eu ndo preciso guardar segredos que me deixam

I

[

|

|

[

[

: triste, com medo ou confusa(o).

|

| D Q Posso procurar um adulto de confianga para
I
[
1

pedir gjuda.

1
I [:] Q© Eu merego respeito todes os dias!

Q@ QUEM SAO 0S ADULTOS EM QUEM POSSO CONFIAR? @@

Desenhe ou escreva o nome de pessoas em quem vocé confia e

pode pedir qjuda quando precisar.

&) (¥)
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LEMBRE-SE:
@ Vocé pode sempre pedir gjuda.

Q Vocé ndo esta sozinho(a).

© Existem pessoas que querem te proteger!
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POSSO PEDIR AJUDA!

eu posso pedir gjuda a um adulto de confianga.

( Leia cada situagd@o e marque a melhor atitude. @)

Quando algo ndo esta certo ou me deixa triste, com medo ou desconfortavel,

T B e e e ey L
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P
o Joana estd triste porque alguém falou

algo que a deixou desconfortavel.

O QUE ELA PODE FAZER?

Guardar o segredo

para sempre.

)

Procurar um adulto

de confianga.

Ficar sozinha e néio contar

para ninguém.
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Lucas viu uma pessoa sendo

machucada.

O QUE ELE PODE FAZER?

Pedir qjuda

a um adulto.

alfe

Achar engragado.

)

Incentivar

a briga.
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ESCREVA OU DESENHE:

QD QUEM VOCE PODE PROCURAR PARA PEDIR AJUDA? QD

- -
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¥ VOCE NAO ESTA SOZINHO(A)! SEMPRE EXISTE ALGUEM QUE PODE TE AJUDARI Q@ Q)
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> EUESCOLKO O RESPEITON .-
_— - Il
Podemos escolher atitudes que fazem bem e gjudam a construir \
'\ um mundo mais feliz para todosl! ;!{
; x j
EU ESCOLHO 0 - ;;
" BANCO DE PALAVRAS | @ DESENHE UMA ATITUDE DE RESPEITO i
:f BV A au G et ; QUE VOCE REALIZA NO SEU DIA A DIA. {\L
' | |§ RESPEITO || ( % 4
i |4 CUDADO | )
Pl AMOR | |
B o
. | PAZ i
I e ___4l "1
| e - i
P11 QP AMIZADE || i
‘.'- i Escolha uma palavra do E :'1'
['- i banco e escreva no espago E Y .r:
i | acima. / ‘:
[-‘}' i @ EU DEMONSTRO RESPEITO QUANDO... ﬁ )
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5 (@ RESPEITO E ESCOLHER PALAVRAS QUE ACOLHEM E ATITUDES QUE CUIDAM! '\‘ 4
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MINHA ATITUD

« NOSSA’

Cada um de nés pode fazer a diferencadl
Desenhe ou escreva uma atitude de respeito que vocé

TURMA

l{ !| i‘

L

S pode praticar fodos os dias. .

=3

WINHA ATITUD

COMO FAZER:

1. Desenhe ou escreva

ESPEITAR E CUIDAR

E )

uma atitude de respeito.

i 3. Vamos montar nosso

Juntos, podemos construir uma escola onde todos sejam
tratados com respeito, cuidado e carinho.

mural do respeitol

|
|
|
|
i
2. Apresente para a turma. !
|
|




AGOSTO LII.AS

Respeito também é uma forma de cuidado

Y 12 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

Q@ SOBRE O MATERIAL | e

Este material pedagégico foi desenvolvido para trabalhar o tema
Agosto Lilds com os alunos do 1° ano do Ensino Fundamental,

— — -—

o

i de forma lidica, acolhedora e adequada & faixa etdria.

1 O objetivo & promover reflexdes sobre respeito, cuidado, protegdo

e bons relacionamentos, contribuindo para a construgdo de um

RESPEITAR E
3 CUIDAR DO OUTRO €)
E DE S| MESMO!

ambiente escolar mais seguro, empdtico e saudavel.

As atividades favorecem a conversa, a escuta atenta, o autoconhecimento
e a identificagdo de atitudes que fazem bem ou que fazem madl,

além de incentivar a busca por gjuda junto a adultes de confianga.

fll B e ————————— e ]

. PUBLICO-AL‘J’O

L_! Alunos do 1° ano do Ensino Fundqmen'l'ul,J

(@@ OBJETIVOS

@ Desenvolver atitudes de respeito, cuidado
e empatia no convivio social.

——— - —_—— = —-——— —

@ Incentivar a busca por gjuda junto a
adultos de confianga.

@ Promover o didlogo sobre sentimentos
e atitudes.

@ Desenvolver habilidades de leitura,
interpretacdo, oralidade e produgdo
escrita.

@ Reconhecer comportamentos respeitosos
e desrespeitosos.

@ Compreender que ninguém deve ser
machucado, humilhado ou desrespeitado.

-— — _— - i —

@ Fortalecer a percepgtio de limites
corporais e emocionais.

R — I —
| - f/’ - P
: COMO ABORDAR O AGOSTO LILAS - @ ORIENTACOES DE MEDlAgAO]
COM CRIANCAS DO 1° ANO w . : -
vy Q Crie um ambiente acolhedor e seguro para que os

O tema deve ser trabalhado de forma 5|mp|es preventiva e alunos se sintam & vontade para falar.

adequada & faixa etariq, priorizando respeito, cuidado,
protecdo, convivéncia e identificagéo de adultos de @ Valorize as respostas e ajude a ampliar as ideias
confianga. dos alunes.

— )
|
I

@ Ouga as criangas com atengéo e respeito.

Evite expor relatos ou contetdos que ndo sejam adequados ‘ Utilize exemplos do cotidiano para tornar o tema
para criangas pequenas. A abordagem deve ser acolhedora, mais significativo.
segura e com linguagem préxima da realidade dos alunos. | @ Reforce atitudes positivas e incentive combinados
/ e de convivéncia.
| O foco é ensinar que cada pessoa merece i ‘ .
. - o | @ Trabalhe sempre de acordo com a realidade da
| respeito e que pedir ajuda é sempre a i
i I | sua turma e da sua escola.
melhor escolha! Lk

o T e — L e

& O JUNTOS, PODEMOS FORMAR UMA TURMA QUE ESCOLHE O RESPEITO TODOS OS DIAS!
N s e @ --- BlogEllo Educar --- @ -----—---—--ccooeeee-



AGOSTO I.II.AS

Respeito também é uma forma de cuidado

12 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

@ _ORIENTACf)ES DE AP_I.I%.&O - ATIVIDADE POR ATIVIDAPE_J

—

( -ATIVIDADE- ORIENTAGAO h
T |
Pagina inicial ‘@' '@i’ por respeifo e por que ele & importante no dia a dia. 1:

Agosto Lilas?

i
I
i
1
I
]
|
| Capa e ) ) @ Converse com os alunos sobre o tema “respeito”. Pergunte o que eles entendem
[
|
|
|
i
|
I, sobre o fim da violéncia e & promogéie do respeito e do cuidado com todas as pessocas. |

Pequenas atitudes @ Explore cada imagem com a turma antes de marcar os coragdes. .

fazem a diferencal Pega que as criangas deem exemplos dessas atitudes no dia a dia da escola e em casa. I

¢ © 00000 oo o

Faz bem ou E& @ @ Leiam juntos cada situag@o. Converse sobre as escolhas e incentive as criangas

faz mal? a justificarem por que determinada atitude faz bem ou faz mal.

Semaforo @ Explique o significade das cores do semafore. Depois, leia cada situagdo e pega que
do respeito as criangas pintem o semaforo de acorde com a atitude apresentada e justifiquem.

Meu corpo @ Converse sobre os limites do corpo e a importéncia de falar "NAD" quando se sentir '

merece respeitol desconfortavel. Reforce que toda crianga tem o direito de ser respeitada.

Posso Pedir‘ Q @ Mostre que pedir gjuda é um ato de coragem. Incentive os alunos a identificarem
I g

{
|
|
{

- ll
O que éo x @ Explique, de forma simples, que o Agosto Lilas & um més dedicado & conscientizacéo )
|

\
l
|
%
|
f
{
|
|

L]
) gjudal adultos de confianga na escola, em casa e na comunidade. i
| i
I S e ——— | I
"i A Turma do @ Leitura do texto com a turma. Em seguida, responda &s quest@es juntos, '
i Respeito valorizando as opinides e interpretagées dos aluncs. H
I i
' - . = = i
Jl Eu escolho @ Estimule os dlunos a refletirem sobre atitudes positivas que fazem bem a todos. o
: o respeitol Eles podem desenhar e escrever com apoio, conforme o nivel de escrita da turma. :
I —_— — 1
| |
. Nossa turma '@ Q@ Atividade pratica e coletiva. Cada crianga registra uma atitude de respeito e, juntos, !
escolhe o respeitol @w mentam o mural da turma. Essa atividade fortalece o senso de pertencimento. i

o i
1 @ PERGUNTAS PARA RODA DE CONVERSA O /j . DICAS DE MEDIACAO b, |

@ O que é tratar dlguém com respeito? @ Escute sempre com atengéo e acolhimento.

@ Como podemos gjudar uma pessoa que estd triste? @ Acolha todas as falas dos alunos com respeito e empatia.

@ 0 que podemes fazer quando estames com raiva?  ~ l@—— @ Valorize as atitudes pesitivas e incentive os bons exemplos.
LY

@ Evite expor situag@es pessoais dos alunos.

@ Por que é importante pedir guda? @ Adapte a linguagem ao nivel de compreenséo da turma. (7 .

@ Reforce sempre que todos tém direito ao respeito
e ao cuidado.

@ Trabdlhe o tema de forma continua, integrando-o

ao dia a dia da escola.

@ Como podemos tornar nossa sala de aula um
lugar mais respeitoso?

[
|
[
|
|
[
|
|
[
|
[
|
|
|
|
|
|
@ O que vocé pode fazer todos os dias para I
[
|

I
]

]

]

|

]

|

|

: @ Quem sdo os adultos em quem podemos confiar?
I

I

I

|

]

]

|

i

I\ espalhar o respeito?

————— e —— e ——— e ————e———— e e

O trabalho com o respeito deve ser constante, intencional e coletivo.

JUNTOS, PODEMOS CONSTRUIR UM AMBIENTE ESCOLAR MAIS SEGURO, w I !
ACOLHEDOR E FELIZ PARA TODOS! @ J:
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AGOSTO LILAS

Respeito também é uma forma de cuidado

[L 12 ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

(@@ GABARITO } [. BNCC - COMPETENCIAS E HABILIDADES |

(<

@ Pagina 3: Atitudes de respeito: gjudar, ouvir
e compartilhar.

* (EFO1LPO1) Reconhecer que textos séo lidos e escritos da
esquerda para a direita e de cima para baixo da pégina.

i | @ Pagina 4:
i Faz bem: gjudar, ouvir, compartilhar, elogiar, -+ (EFO1LP02) Escrever, espontaneamente ou por ditado, palavras g :
conversar/resolver o problema e pedir desculpas. | e frases de forma alfabética - usando letras/grafemas que
Faz mal: bater, xingar, humilhar e . representem fonemas.

|
| |
r 1
! # H :
x 5]Z) LINGUA PORTUGUESA ; .-]
¥
abragar sem perguntar. .+ (EFO1LPO3) Observar escritas convencionais, comparando-as as : ')
1 I suas produgdes escritas, percebendo semelhangas e diferengas.
@ Pégina 5: |+ (EF12LPO1) Ler palavras novas com preciséo na decodificagéo, [
1. Verde 2. Vermelho 3. Verde | no caso de palavras de uso frequente, ler globalmente, por !
4 Verde 5. Vermelho 6. Verde | memorizagdo. |
| - -+ (EF12LPO3) Copiar textos breves, mantendo suas caracteristicas .
@ Pagina 6: = e .
! e voltando para o texto sempre que tiver duvidas sobre sua k3
5[ Resposta pessoal. - distribugdo gréfica, espagamento entre as palavras, escrita
. das palavras e pontuagdo.
i; @ Pégina 7: . i e 3 : . |
' 1. Procurar um adulto de confianga. { e
[ 2. Pedir ajuda a um adulto. ﬁ% ClENCIAS HUMANAS i
| - (EFO1GEQ4) Discutir e elaborar, coletivamente, regras de convivio |
! | @ Pégina 8: em diferentes espagos (sala de aula, escola, etc.), identificando :
. 1. Ana, Pedro e a professora. a irn;.:oﬁan.ciu dg reép?ifur e cuidar dps pess:_:c_:s: % g
!
i

\

l

f
I 2. Empurrou Ana. ; - : a4
| 3 Aprofessora - ) ENSINO RELIGI0SO !

4. Quvir, respeitar e cuidar uns dos outros. ! |

« (EFO1ERQ2) Valorizar agdes de solidariedade, respeito e cuidado ]

\

F

|

[

5. Conversar com o amigo, ajudar quando J
com as pessoas em diferentes contextos.

precisa e tratar todos com carinho. \

@ TEMA CONTEMPORANEO TRANSVERSAL
CIDADANIA E CIVISMO

Este material contribui para a formagao cidada dos alunos,

| @ Pagina 9: b |
Resposta pessoal. TR ’

I
|
| @ Pagina 10:

JI' Produgéo coletiva (mural da turma). promovendo o respeito, os direitos das criangas, a empatia,

a convivéncia harmoniosa e a construgdo de uma cultura

\ de paz dentro e fora da escola.
| b %

DN pCTO DE RESPEITO DA TURMA e S
s = i el e e S el e - Juntos, Podgmos

: fegpe . - SN . NS i N Ve T Ty
: |r Respeitar HiH Cuidar | QOuvir i N&o machucar | | Pedir gjuda i construir um
/|| aspessoas. ! uns dos outros. I quuni:l alguém : nem humilhar. I ! quando necessério. ! ambiente de
! : = I : | respeito, cuidado
! | : : | e amizade todos
I | I |
| . . | os dias!
- | |
| |
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), ATENCAO: 1\
~ AVISO IMPORTANTE

SOBRE DIREITOS AUTORAIS

. /
Posso compartilhar este material com outros professores? <

Este material é oferecido para uso pessoal e em sala de aula.
Vocé pode imprimir quantas vezes desejar para utilizar com seus alunos.

G B A ™
0 PERMITIDO 8 NAO PERMITIDO
Compartilhar a indicagao Qualquer forma de pléagio, copia,
deste material com outros reproducao, redistribuigdo, publicacao
professores, por gentileza, ou venda deste material, total ou
compartilhe o link do artigo parcial, sem autorizagdo da autora /::
no Blog Ello Educar. P Lidia Maria Sousa de Lima,
GO = conforme a Lei n°® 9.610/98.
. ¥ J

Valorize o trabalho de quem cria materiais para a educagdo! -

¥ GOSTOU DESTE MATERIAL? s
= Conhega o Blog Ello Educar! =

@ @ 0B | 0

: E

@elloeducar 3 Blog Ello Educar : Ello Educar

Ou através de nosso
formulario de contato
Contado - Ello Educar

. o B T o i,

= FALE CONOSCO

contato@elloeducar.com.br

]

Acompanhe o Blog Ello Educar e tenha acesso diario a contetidos educativos,
artigos exclusivos, planos de aula, atividades e sugestdes para enriquecer
sua pratica pedagdgica e transformar sua sala de aula!

e g Nt

e e e e e e e e e e e e e e e e e

3 . > BLOG ELLO EDUCAR <

Inspire-se v Compartilhe v Transforme Qg

' Obrigada por vm'onzar o trabalho autoral e apoiar a producéo de matendrs educatrvos .



