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Pequenas atitudes, grandes conqwstas.’

SER ESTUDANTE E DESCOBRIR
0 MUNDO TODOS OS DIAS

Ser estudante é fazer perguntas, descobrir respostas e
aprender coisas novas. Cada aula é uma oportunidade
de crescer, desenvolver habilidades e conhecer melhor
o mundo ao nosso redor.
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Nem sempre é fécil estudar. As vezes surgem
dificuldades, distragbes ou wvontade de deixar as
tarefas para depois. Mas quando nos organizamos e
fazemos um pouguinho a cada dia, percebemos que
aprender fica muito mais facil.

Errar também faz parte da aprendizagem. Cada erro
é uma chance de melhorar e continuar tentando.
O importante é ndo desistir.

Neste Dia do Estudante, lembre-se: vocé é capaz de
aprender muito mais do que imaginal

S

ATIVIDADE 1 - CACA AS BOAS ATITUDES

Pinte apenas as atitudes gue ajudam um estudante a aprender.

ATIVIDADE 2 - COMPLETE

=

~

Hoje eu sou um bom estudante quando...

Vot il I:] ‘ Usar o celular durante D
a aula

Fazer perguntas D ‘ n Jogar videogame D
quando tiver dividas enquanto faz a tarefa

Organizar o Dl i 5] ) Prestar ateng&o nas D
material escolar explicacdes
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SER ESTUDANTE E DESCOBRIR
El 0 MUNDO TODOS 0S DIAS

Ser estudante é fazer perguntas, descobrir respostas e
aprender coisas novas. Cada aula é uma oportunidade
de crescer, desenvolver habilidades e conhecer melhor
o mundo ao nosso redor.
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Nem sempre é facil estudar. As vezes surgem
dificuldades, distragbes ou vontade de deixar as
tarefas para depois. Mas quando nos organizamos e
fazemos um pouquinho a cada dia, percebemos que
aprender fica muito mais facil.

Errar também faz parte da aprendizagem. Cada erro
€ uma chance de melhorar e continuar tentando.
O importante & nao desistir.

Neste Dia do Estudante, lembre-se: vocé é capaz de
aprender muito mais do que imagina!
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ATIVIDADE 1 - CACA AS BOAS ATITUDES
Pinte apenas as atitudes que ajudam um estudante a aprender.

ATIVIDADE 2 - COMPLETE

Hoje eu sou um bom estudante quando...
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ATIVIDADE 3 - MINHA MOCHILA DOS SONHOS ! @ ATIVIDADE 4 - MINHA META DA SEMANA

Desenhe ou escreva dentro da mochila ( ™

tudo o que um bom estudante precisa ¥¢ Minha meta: I

levar todos os dias. |
I Como vou conseguir? ..
2 |
i

@O Quem pode me ajudar?
|

@ ATIVIDADE 5 - MEU COMPROMISSO
Complete: ly

" Pequenas
atitudes
fazem toda
a diferenga!

D Vou prestar mais atengdo nas aulas.
[ ] Vou cuidar melhor do meu material.
D Vou respeitar meus colegas.

(] Vou fazer minhas atividades.

D Vou ler por minutos todos os dias.

D Minha meta especial é:
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Hoje eu prometo dar o meu melhor, aprender com dedicagao,
respeitar meus colegas, ouvir meus professores e acreditar
que posso conquistar grandes sonhos por meio dos estudos!

[ Assinatura do estudante: ]
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ACREDITE EM VOCE, SE ESFORCE E NUNCA DEIXE I

N DE APRENDER. O FUTURO COMEGA COM 0 QUE VOCE FAZ HOJEI
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ATIVIDADE 3 - MINHA MOCHILA DOS SONHOS @ ATIVIDADE 4 - MINHA META DA SEMANA

Desenhe ou escreva dentro da mochila e
tudo o que um bom estudante precisa 19 Minha meta:
levar todos os dias.
e J
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@ Como vou conseguir?
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@O Quem pode me ajudar?
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@ ATIVIDADE 5 - MEU COMPROMISSO
Complete: 'y

Pequenas

atitudes
fazem toda
a diferenga!

D Vou prestar mais atengdo nas aulas.

D Vou cuidar melhor do meu material.
D Vou respeitar meus colegas.

D Vou fazer minhas atividades.

D Vou ler por
D Minha meta especial é:

minutos todos os dias.

——

Hoje eu prometo dar o meu melhor, aprender com dedicagdo,
respeitar meus colegas, ouvir meus professores e acreditar
que posso conquistar grandes sonhos por meio dos estudos!

[ Assinatura do estudante:

ACREDITE EM VOCE, SE ESFORCE E NUNCA DEIXE
DE APRENDER. O FUTURO COMECA COM O QUE VOCE FAZ HOJE!
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ANOESCOLAR | BN FAIXA ETARIA TEMPO ESTIMADO PERIODO IDEAL
sy SUGERIDA Dia do Estudante
5°ano do 1 aula (11 de agosto} ou
Ensino Fundamental 9a11anos (50 a 60 minutos) em momentos de acolhimento
| e retomada das aulas.
OBJETIVOS COMPONENTES COMPETENCIAS GERAIS
DE APRENDIZAGEM CURRICULARES DA BNCC

Ao final da atividade, espera-se que
os estudantes sejam capazes de:

QY compreender a importancia da
educagdo para seu desenvolvimento;

g? reconhecer atitudes positivas
que favorecem a aprendizagem;

refletir sobre seus habitos de estudo
e organizacao;

estabelecer pequenas metas pessoais;
valorizar a escola como espago

de aprendizagem, convivéncia
e crescimento;

*® 4L <&

desenvolver responsabilidade,
autonomia e confianga em suas
proprias capacidades.

CAMPOS DE
APRENDIZAGEM DESENVOLVIDOS

Durante a realizagdo da atividade,
os estudantes poderdo desenvolver:

2

A atividade pode ser utilizada, de forma
integrada ou complementar, nos seguintes
componentes curriculares:

Lingua Portuguesa
EE (leitura, interpretacéo
e produgao de textos)

Projeto de Vida
(metas, sonhos e planejamento)

Ensino Religioso
(valores, convivéncia
e formacdo humana - quando

previsto no curriculo)

o
(i {autoconhecimento, responsabilidade
e empatia)

A atividade também pode ser aproveitada
em prajetos interdisciplinares e em momentos
de acolhimento e retomada das aulas.

@l HABILIDADES DA BNCC

, Competéncia 1 - Conhecimento

(Valorizar e utilizar os conhecimentos

sobre o mundo fisico, social, cultural e digital.)
Competéncia 4 - Comunicagdo
(Expressar-se e partilhar informagoes,
ideias e sentimentos.)

Competéncia 5 - Cultura Digital
(Compreender, utilizar e criar tecnologias
de forma critica, significativa e responsavel.)

@ Competéncia 8 — Autoconhecimento

e autocuidado (Conhecer-se, valorizar-se
e cuidar de sua salide fisica e emocional.)

@ Competéncia 9 — Empatia e cooperagéo

(Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugéo
de conflitos e a cooperacao.)

Competéncia 10 — Responsabilidade

e cidadania (Agir pessoal e coletivamente
com autonomia, responsabilidade, flexibilidade
e resiliéncia.)

® |leitura e interpretagéo de texto; {
® producdo escrita; ‘_f LINGUA PORTUGUESA S e
@ autorreflexdo e autoconhecimento; E EF35LP03 EF35LP20 | :‘::1 geasds:sfah;?!g:dm, i
Yl i | L ivi |
® definicdo de metas; | Identificar informagBes | Produzir pequenos textos | | o desenvolvimentes da oralidade, |
@ organizagdo e planejamento; i explicitas em textos | com coesdo e coeréncia, || quando sdo realizadas rodas |
e responsabilidade e autonomia; | de diferentes géneros |  considerando a finalidade | de conversa, socializacdo
el s i discursivos. | comunicativa, o destinatario | de respostas e compartilhamento |
® comunicacdo oral e escuta ativa; ' | eocontextode produgdo. | demetasecompromissos. !
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DIA DO ESTUDANTE - 5° ANO fﬁ

Tema: Pequenas atitudes, grandes conquistas!
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Sugere-se a aplicagdo da atividade em quatro momentos: ATlVlDADE 1 = I:M;A AS BOAS ATITUDES ﬁ
~ =3
Marcar (atitudes positivas): Néo marcar (atitudes negativas):
ANTES DA ATIVIDADE (10 MINUTOS) | | | g l‘ posi | (@ o
Ler um livro.
Inicie a aula com uma conversa com a turma. . L @ Usar o celular durante a aula.
Pergunte: o azer alichio de caza. a Dormir durante a explicagio.
« O que significa ser estudante? | o e €) Jogar videogame enquanto
+ O que vocés mais gostam de aprender? | @ Organizar o material escolar. faz a tarefa.
« Qual foi uma conquista que tiveram este ano? |\_o HegmeaRianevepliceates | L
Anote algumas respostas no quadro. Z : — 7]
2 B\
ATIVIDADE 2 - COMPLETE
DURANTE A LEITURA (10 MINUTOS) Hecbctapeckoal
Faga a leitura do texto em voz alta com os alunos. Espera-se que o estudante mencione atitudes como:
Durante a leitura, explore perguntas como: estudar, respeitar colegas, prestar atengao, fazer as tarefas,
s DGR organizar o material, participar das aulas etc. )
» Por que estudar é importante? P T e — —— = -
* Como aprendemos quando erramos? | ATIV'DADE 3= MIN HA MOCHILA DOS SONHOS

Resposta pessoal.
Sugestdes que podem aparecer: livros, cadernos, lapis,

DESENVOLVIMENTO (25 MINUTOS) borracha, egenda, garrafinha de agua, organizagio, dedicagéo,

Os alunos realizam as atividades individualmente. \_curiosidade, g T =
Circule pela sala, observe e auxilie aqueles que
- i 2 ey ATIVIDADE 4 — MINHA META DA SEMANA

Resposta pessoal.
- Verificar se a meta é clara, possivel de alcangar e
acompanhada de agdes concretas para realizé-la.

SOCIALIZAGAO (10 MINUTOS)
Convide alguns estudantes para compartilhar: (Z = P R, =
I
A T e ATIVIDADE 5 - MEU COMPROMISSO
+ uma atitude positiva; | Resposta pessoal.
-0 compmmisso que pretendem cumprin Pode ser retomada apés uma ou duas semanas
Encerre refor¢ando que pequenas atitudes para que os alunos reflitam sobre seus avangos.
d 1
o idrias E\zT fnr.fz dlferem;a L e | L B
% E
POSSIBILIDADES DE AMPLIACAO 3 == CRITERIOS DE AVALIACAOD ==
A atividade pode ser complementada com: Observe se o estudante:
+ Elaboragdo de um mural: “Nossos Compromissos @ participou das discussges; @ expressou suas ideias
como Estudantes”. o compreendeu o texto; com clareza;
|
+ Producio de um cartaz coletivo com atitudes ﬂ? @ identificou atitudes positivas de estudo; o demonstrc{l.!
que ajudam a aprender. responsabilidade durante
5 @ estabeleceu metas coerentes; a realizagdo das atividades.
+ Escrita de uma carta para o “eu do futuro”. 4
+ Roda de conversa sobre senhos e profissGes. | I
+ Elaboragao de um calendario semanal de estudos. _Q DICA AO PROFESSOR

s Encerrando a aula, proponha que cada estudante escolha UMA UNICA ATITUDE para praticar durante
a semana. Ma aula sequinte, reserve alguns minutos para que compartilhem como foi a experiéncia, ——

Essa retormada ajuda a transfermar a reflexio em habito e fortalece o compromisse com
ﬁ L_ a aprendizagem!

€ é

[ \
! 1
| 4 |
! PARA-ALUNS DM : PARAALUNOSCOMTEA (L J) PARA ALUNOS COM TDAH PARR TS S i
Il @ DIFICULDADES DE LEITURA N 0 w DIFERENTES RITMOS I
. I

| Realizar a leitura compartilhada, Apresentar as instrugdes em Dividir a atividade em blocos Permitir que os estudantes |
| oferecer apoio na interpretaciio etapas curtas e claras, menores, farer pausas rapidas ilustrem ou complementem |
| e permitir que o aluno responda utilizar reforgo visual e entre as partes e incentivar o as respostas por meio de :
| oralmente ou por meio de dar tempo adicional para uso de marca-texto para desenhaos, colagens ou I
: desenhes, se necessario. compreenséo e resposta. destacar informagdes. exemplos do cotidiano. :
| 1
s

“ - I . .
~ Ensinar é semear sonhos e orientar caminhos.
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ATENCAO: AVISO

- Q X IMPORTANTE SOBRE
TUX DIREITOS AUTORAIS

Posso compartilhar o material com
outros professores?

O material é oferecido para uso pessoal e
em sala de aula. Contudo, é fundamental
respeitar os direitos autorais:

* Permitido: Imprimir quantas vezes
desejar para uso com seus alunos. Se
quiser enviar para outros professores,
pedimos que, por gentileza,
compartilhar material usando o link
do artigo do Blog Ello Educar.

* Ndo permitido: Qualquer forma de
pldgio, copia, reproducgado, redistribuicdo
ou venda, total ou parcial, sem
autorizacdo da autora Lidia Maria
Sousa de Lima, conforme a Lei n°
9.610/98.

Agradecemos pela leitura e por valorizar
nosso esforco, feito com dedicacdo para
apoiar o seu dia a dia na educacao.




Gostou desse material?

Nos siga em nossas redes sociais e fique
por dentro das nossas atualizacoes

O| @elloeducar

B Blog Ello Educar

@ Ello Educar

\‘/] Fale conosco por meio de nossa e-mail:

contato@elloeducar.com.br

Ou através de nosso formulario de contato
Contado - Ello Educar

** Acompanhe o nosso blog e ndo perca
nenhuma atualizacgao!

Adicione nosso site aos seus favoritos e
tenha acesso diario a conteudos
educativos, artigos exclusivos, planos de
aula e sugestoes de atividades para
enriquecer sua prdtica pedagdgica.
Inspire-se, compartilhe e transforme sua
sala de aula com a gente!

®) Blog Ello Educar

~



https://elloeducar.com.br/contato-ello-educar/
https://elloeducar.com.br/
https://elloeducar.com.br/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://pin.it/1Q7uk6VqB
https://pin.it/1Q7uk6VqB

