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O que realmente deixa marcas?

Quando pensamos no Dia dos Pais, € comum lembrarmos de RESPEITO
presentes, comemoragoes e fotografias em familia. No entanto, DIALOGO
o verdadeiro significado dessa data vai muito além disso. Ela nos . %ﬁ‘gﬁlﬁ:
convida a refletir sobre as pessoas que nos ensinam valores, oferecem f — FAMILIA

apoio e contribuem para a formagdo do nosso cardter.

Ser uma figura paterna nio significa apenas ter um vinculo bioldgico.
Muitas vezes, esse papel é desempenhado por um avé, uma mae, um
tio, um padrasto, um irmdo mais velho ou qualquer pessoa que esteja
presente com amor, responsabilidade e respeito.

Vivemos em uma sociedade em que o didlogo, a empatia e o respeito
sdo cada vez mais importantes. Pequenos gestos, como ouvir com
atencdo, agradecer, pedir desculpas e valorizar quem estd ao nosso
lado, fortalecem os relacionamentos e tornam a convivéncia mais
saudavel.

As familias sdo diferentes entre si, mas todas podem ensinar algo
sobre responsabilidade, solidariedade e cuidado. Nao existe familia
perfeita; existem pessoas que, todos os dias, procuram construir relagées
baseadas no respeito e no amor.

O maior presente que podemos oferecer as pessoas que amamos — N
nao € um objeto, mas nossas atitudes. Sao elas que deixam marcas 1 u\ J -x;,
positivas e permanecem na meméaria por toda a vida. A _'é?—f ,’f
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\_ /  RESPEITO DIALOGO GRATIDAO FAMILIA EMPATIA
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COMPREENSAO DO TEXTO L!l VALORES QUE FAZEM A DIFERENCA é&))
a) Qual é a principal mensagem apresentada pelo texto? Marque os trés valores que vocé considera mais importantes
para uma boa convivéncia familiar.
|:] Respeito D Didlogo
onestidade esponsabilidade
H dad R bilidad
b) De acordo com o texto, quem pode exercer o papel ] Empatia [] Solidariedade

de figura paterna? i
[] Gratidao

c) Cite trés valores mencionados no texto.
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@ “ O verdadeiro presente ndo esta no que damos, "I

L mas no amor e nos valores Que compartilhamos todos os dlas ”
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/—( O que realmente deixa marcas? H

Quando pensamos no Dia dos Pais, € comum lembrarmos de
presentes, comemoragdes e fotografias em familia. No entanto,
o verdadeiro significado dessa data vai muito além disso. Ela nos
convida a refletir sobre as pessoas que nos ensinam valores, oferecem
apoio e contribuem para a formagao do nosso cardter.

RESPEITO

DIALOGO

GRATIDAO
EMPATIA

Ser uma figura paterna nao significa apenas ter um vinculo biologico.
Muitas vezes, esse papel é desempenhado por um avé, uma mae, um
tio, um padrasto, um irmio mais velho ou qualquer pessoa que esteja
presente com amar, responsabilidade e respeito.

Vivemos em uma sociedade em que o didlogo, a empatia e o respeito
s3o cada vez mais importantes. Pequenos gestos, como ouvir com
atengio, agradecer, pedir desculpas e valorizar quem esta ao nosso
lado, fortalecem os relacionamentos e tornam a convivéncia mais
saudavel.

As familias sao diferentes entre si, mas todas podem ensinar algo
sobre responsabilidade, solidariedade e cuidado. Nao existe familia
perfeita; existem pessoas que, todos os dias, procuram construir relagdes | e
baseadas no respeito e no amor.

O maior presente que podemos oferecer as pessoas que amamos
ndo é um objeto, mas nossas atitudes. Sio elas que deixam marcas @ Q %@&
positivas e permanecem na memaoria por toda a vida.

. J RESPEITO  DIALOGO  GRATIDAO  FAMILIA EMPATIA
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COMPREENSRODOTEXTO (1] |[ (@D vwuores ave mzemn virsmenca  cOa -

a) Qual é a principal mensagem apresentada pelo texto? Marque os trés valores que vocé considera mais importantes
para uma boa convivéncia familiar.
[] Respeito [] Dialogo
[] Honestidade ] Responsabilidade

b) De acordo com o texto, quem pode exercer o papel |:| Empatia D Solidariedade

de figura paterna?
Skl [] Gratidio

c) Cite trés valores mencionados no texto.
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_w = “ O verdadeiro presente ndo esta no que damos,
B k mas no amor e nos valores que compartilhamos todos os dias.
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a SITUAGAO PARA REFLEXAO . .

Leia a situagio.

0 Um adolescente percebe que passa mais tempo
no celular do que conversando com sua familia.
Aos poucos, os momentos juntos diminuem e o
didlogo fica cada vez mais raro.

Na sua opiniao, como essa situagao pode afetar

os relacionamentos familiares?

O que poderia ser feito para melhorar essa convivéncia?

Vocé concorda? Escreva um texto de 8 a 10 linhas apresentando sua opinido
e utilizando exemplos do cotidiano.

:
n PRODUGAO DETEXTO . . . . .

Leia a frase.

€€  “Asatitudes ensinam mais do que as palavras” 99

RESPEITO

»
diferengas.

DIALOGO

para se entender,

GRATIDAO

FAMILIA

e a cuidar.

EMPATIA

VALORES QUE CONSTROEM
RELAGOES FORTES:

Valorizar o outro em suas

Conversar é o primeiro passo

Reconhecer o bem que
recebemos cria lagos.

E onde aprendemos a amar

Se colocar no lugar do outro
fortalece a convivéncia.

Daqui a 20 anos, espero ser lembrado(a)

CoOmo uma pessoa que...

Para alcancar esse objetivo, preciso
comegar hoje a...

A

V, 6|‘

O verdadeiro legado ndo esta nas coisas que deixamos

para as pessoas, mas nos valores que deixamos dentro delas. ’ ’
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B SITUACAO PARA REFLEXAO ... ...

Leia a situagdo.

Um adolescente percebe que passa mais tempo
no celular do que conversando com sua familia.
Aos poucos, os momentos juntos diminuem e o
didlogo fica cada vez mais raro.

* Na sua opinido, como essa situagdo pode afetar
os relacionamentos familiares?

* O que poderia ser feito para melhorar essa convivéncia?

n PRODUCKD DBFBHTO c.cccecssmsosssssions s sosssssnssssssiass =
Leia a frase.

[ €€  “As atitudes ensinam mais do que as palavras.” 99 J

e utilizando exemplos do cotidiano.

Vocé concorda? Escreva um texto de 8 a 10 linhas apresentando sua opinido gtﬂg:gr T —

VALORES QUE CONSTROEM
RELACOES FORTES:

RESPEITO
Valorizar o outro em suas
diferengas.

para se entender.

GRATIDAO
Reconhecer o bem que
recebemos cria lagos.

FAMILIA
E onde aprendemos a amar
e a cuidar.
EMPATIA
Se colocar no lugar do outro
fortalece a convivéncia.
L
s
Daqui a 20 anos, espero ser lembrado(a) Para alcangar esse objetivo, preciso
COMO Uma pessoa que... : comegar hoje a...

@ ‘ ‘ O verdadeiro legado nio esta nas coisas que deixamos w - §
k para as pessoas, mas nos valores que deixamos dentro delas. ’ ’ 4
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) OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Ao desenvolver esta proposta, espera-se que os estudantes
sejam capazes de:

) refletir sobre o significado das figuras de referéncia em

suas vidas;

reconhecer a importéncia do respeito, da gratidao, da
empatia e da responsabilidade nas relagGes familiares e sociais;

desenvolver habilidades de leitura, interpretacio
e argumentagio,

expressar opiniGes de forma ética e respeitosa;

©
&
o
o

produzir textos reflexivos com coeréncia e senso critico.

i ™)
COMPONENTE COMPETENCIAS GERAIS
£ HABILIDADES DA BNCC
CURRICULAR DA BNCC
COMPET A F89LP21 - Participar de discussées e
P T COMPETENCIA GERAL 8 : 0 EPAULEZ) FPasichoos dn &
Conhecer-se, apreciar-se e cuidar da : posicionar-se de maneira critica e ética,
A Rl e et e conharands: | considerando diferentes pontos de vista
suas emogoes e as dos outros. e argumentos.
= iy 4. I e T 0 e s AR
é’g%; TEMA INTEGRADOR COMPETENCIA GERAL 9 o EF89LP22 F Compre‘ender"dzferentes
. Exercitar a empatia| fe] dia’llogo. : pontos de vista em discussdes e
] i ; a resoluciio de conflitos e a : elaborar argumentos fundamentados
Projeto de Vida | cooperacio. em fatos e informagdes.
» Cidadania s SRR - ettt R s e e T e SR SRR
 Valores Humanos COMPETENCIA GERAL 10 @ EF89LP27 - Produzir textos argumentativos
Agir com responsabilidade, ética, e de opinido, adequados a situagdo
autonomia e respeito a diversidade. comunicativa, considerando a finalidade,
o interlocutor e a organizacao das ideias.
- o /
‘ e /. . " - T
o SENSIBILIZAGAO INICIAL (5-10 MINUTOS) o LEITURA COMPARTILHADA
Pergunta disparadora:
- Realize a leitura coletiva do texto.
@ (44 “Quais atitudes fazem uma pessoa ser Apés cada paragrafo, proponha perguntas como: |
lembrada como uma boa referéncia?’ 99 |
® Qual foi a principal mensagem?
Permita que alguns estudantes compartilhem suas ideias. ® Quais valores aparecem no texto?

Reforce que a atividade considera diferentes
configuragoes familiares e valoriza todas as pessoas
que exercem um papel de cuidado, apoio e orientagio.

°
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154 ) DINAMICA 1 - CAIXA DA GRATIDAO
fﬁ OBJETIVO

w Estimular empatia, reconhecimento
e valorizacdo das relagdes humanas.

| DESENVOLVIMENTO
Cada estudante escreve, anonimamente,
uma mensagem de agradecimento
destinada a uma pessoa importante.
O professor & algumas mensagens
para promover uma reflexdo coletiva.

DIA DOS PAIS -9°ANO (v)

%,{/LLW (J{,E afvﬁ,uc;,;,c ) ﬂﬂ/ CLL-{W,EJILM

ALINHAMENTO A BNCC

) MATERIAIS T TR
I&lj:?; + papéis pequenos; ‘;\ " [ %;i-_‘ DESE! J‘JUL\"I MENTO
* caixa ou envelope. . ‘ _. ¥ Os estudantes recebem uma folha

-~

e

RESPEITO
DIALOGO
GRATIDAO
EMPATIA
FAMILIA

I""IEI. HUFH: 5

Esses valores fazem diferenca na sociedade atual?

Como podemos praticé-los diariamente?

OBJETIVO

Valorizar os valores humanos e
incentivar atitudes positivas no
cotidiano.

."’ ®

em formato de folha ou coragiio.

Cada um registra:

* um valor importante;

* uma atitude que demonstra
esse valor,

Dep0|s todas as pmduqoes formam
uma drvore coletiva exposta na sala.

Ello

clio Edc,wapmgcwmﬁm ™
caucar

valsres que Mfcmm,-’ VY

Reserve um ambiente acolhedor para as conversas
e valorize todas as participacdes da turma.

:1 I: )
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PRODUCAO COMPLEMENTAR |

Proponha que cada estudante escreva uma carta
para uma pessoa que representa uma referéncia
positiva em sua vida.

Pergunta norteadora:

o
¢ “Q que realmente

deixa marcas na vida

de uma pessoa?” 79

A carta pode ser destinada ao:

W avbou avo
Antes da conversa, combine

e padrasto ou madrasta
regras dE convivencia:

A
@ tiooutia

% ouvir com atenggio; ,
@ responsavel

v,

() respeitar opinides diferentes;

professor(a)

@ evitar interrupgdes; -
: g . @ outra pessoa de referéncia
% garantir um ambiente
acolhedor.
Ao final, destaque que cada estudante possui uma histéria familiar O foco da escrita deve ser a gratiddo, o reconhecimento
(inica, que merece respeito e valorizagio. e os valores aprendidos.

A A )

PERGUNTAS PARA DEBATE ™ POSSIBILIDADES INTERDISCIPLINARES |

{ .} O respeito precisa ser conguistado ou 9/‘; Reflexdo sobre identidade,
il W 2 deve existir em todas as relagbes? | o PROJETO DE VIDA escolhas, valores e construgio
de um legado pessoal.

g i‘@ O que significa ser um bom exemplo?

;‘;} As atitudes ensinam mais do que & Valores humanos, ética,

L as palaur.as’-’ ENSINO RELIGIOSO convivéncia, respeito 4
e diversidade e empatia.

‘“!J Qe} Como o uso das tecnalog:as IIPRIETRRIR T S o s sz e s o e et st e o st Ol = I
A ? = = : 5
l os relac ionamentos fan_]_ll-l-éres f} ‘N Producio de murais, cartdes,
() D Radh demos et i lache oC o(‘, ARTE painéis ou exposicdies com
| \. N r :
os vinculos familiares? — frases inspiradoras
. SR J

AVALIAGAO 1 o SUGESTAO DE AMPLIAGAQ

L e MURAL “VALORES QUE DEIXAM MARCAS”

Cada estudante registra um valor importante |
para a convivéncia e uma atitude concreta
para praticd-lo. O mural pode permanecer
exposto durante o més de agosto.

|Z] n compreende e interpreta o texto;

E par-ticipa das discussGes de forma respeitosa;

oressciiangin S ,
Rl ot ks bralbe de e s ntiee, DESAFIO DA SEMANA

Convide os estudantes a escolherem uma

produz um texto reflexivo com clareza; atitude positiva para colocar em pritica durante

T ¥ asemana (como agradecer, ouvir alguém com
demonstra empatia e respeito durante as atividades. atencio, colaborar em casa ou ajudar um colega).
Na aula seguinte, reserve alguns minutos para
N S ! que compartilhem suas experiéncias.

HNEEE
.CN;@)@:

MENSAGEM AO PROFESSOR

’

v Mais do que celebrar uma data comemorativa, esta proposta promove a reflexio
sobre valores humanos, convivéncia e respeito as diferentes configurages familiares.
Ao estimular o didlogo, a empatia e a gratidao, a escola contribui para a formagao
de cidaddos conscientes, responsaveis e comprometidos com uma cultura de paz
& respeito.

Reserve um ambiente acolhedor

@Ello&hmmqmmwar)

lorize todas
S = i N para as conversas e va
Educar < valores que transformam.!

as participagdes da turma.
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ATENCAO: AVISO

- Q X IMPORTANTE SOBRE
TUX DIREITOS AUTORAIS

Posso compartilhar o material com
outros professores?

O material é oferecido para uso pessoal e
em sala de aula. Contudo, é fundamental
respeitar os direitos autorais:

* Permitido: Imprimir quantas vezes
desejar para uso com seus alunos. Se
quiser enviar para outros professores,
pedimos que, por gentileza,
compartilhar material usando o link
do artigo do Blog Ello Educar.

* Ndo permitido: Qualquer forma de
pldgio, copia, reproducgado, redistribuicdo
ou venda, total ou parcial, sem
autorizacdo da autora Lidia Maria
Sousa de Lima, conforme a Lei n°
9.610/98.

Agradecemos pela leitura e por valorizar
nosso esforco, feito com dedicacdo para
apoiar o seu dia a dia na educacao.




Gostou desse material?

Nos siga em nossas redes sociais e fique
por dentro das nossas atualizacoes

O| @elloeducar

B Blog Ello Educar

@ Ello Educar

\‘/] Fale conosco por meio de nossa e-mail:

contato@elloeducar.com.br

Ou através de nosso formulario de contato
Contado - Ello Educar

** Acompanhe o nosso blog e ndo perca
nenhuma atualizacgao!

Adicione nosso site aos seus favoritos e
tenha acesso diario a conteudos
educativos, artigos exclusivos, planos de
aula e sugestoes de atividades para
enriquecer sua prdtica pedagdgica.
Inspire-se, compartilhe e transforme sua
sala de aula com a gente!

®) Blog Ello Educar

~



https://elloeducar.com.br/contato-ello-educar/
https://elloeducar.com.br/
https://elloeducar.com.br/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://pin.it/1Q7uk6VqB
https://pin.it/1Q7uk6VqB

