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  Szfia ficz� c��iz�a e czreçz� a zb�e�¡a� a�
r�lhe�e� az �e� �edz�. Pes�z� er ��a rãe, ��e
acz�da cedz �zdz� z� dia� �a�a ��abalha� e aisda
esczs��a �er�z �a�a aj�dá-la sa� �a�efa�. Lerb�z�
da a¡{, ��e �er��e czs�a hi��{�ia� dz �er�z er ��e
a� r�lhe�e� sãz �ishar �as�a� z�z���sidade� czrz
hzje.

    Na a�la �eg�is�e, a ��zfe��z�a falz� �zb�e alg�ra�
r�lhe�e� ir�z��as�e�, czrz Ma�ie C��ie, ��e fzi �ra
g�asde cies�i��a, e Malala Yz��af©ai, ��e l��a �elz
di�ei�z da� resisa� e���da�er.
   Szfia �e�cebe� ��e �e� r�lhe� é �e� fz��e, cz�ajz�a
e de�e�risada. Na��ele dia, ela e�c�e¡e� er �e�
cade�sz: “E� �arbér �z��z �eali©a� re�� �zshz�.”

ATIVIDADE – DIA INTERNACIONAL DA MULHER .

O dia em que Sofia descobriu sua força
Å Leia z �e¤�z czr a�esçãz:

   Na e�czla de Szfia, a ��zfe��z�a Asa czs�z� ��e sz
dia 8 de ra�çz czrerz�arz� z Dia Is�e�sacizsal da
M�lhe�. Ela e¤�licz� ��e e��a da�a é ir�z��as�e �a�a
lerb�a� a� czs��i��a� da� r�lhe�e� az lzsgz da
hi��{�ia e �arbér �a�a �efle�i� �zb�e z �e��ei�z e a
ig�aldade.

   E a��ir, Szfia de�czb�i� ��e z Dia da M�lhe� sãz é a�esa� �ra da�a, ra� �r
rzres�z �a�a ¡alz�i©a�, �e��ei�a� e ac�edi�a� sa fz�ça de �zda� a� r�lhe�e�.

A��z�a: Lídia Ma�ia 
Sz��a de Lira 
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Atividades 

1. O ��e a ��zfe��z�a e¤�licz� �zb�e z Dia Is�e�sacizsal da M�lhe�?

2. Q�ai� r�lhe�e� Szfia lerb�z�
az zb�e�¡a� ��a ��{��ia ¡ida?

4. Q�er fz�ar a� r�lhe�e� ci�ada� �ela
��zfe��z�a czrz e¤er�lz?

5. O ��e Szfia e�c�e¡e� er �e� cade�sz az fisal
da hi��{�ia?

3. Pz� ��e a a¡{ de Szfia di��e ��e as�igares�e e�a
dife�es�e �a�a a� r�lhe�e�?

6. O Dia Is�e�sacizsal da M�lhe� é czrerz�adz er:
a) 1� de raiz
b) 8 de ra�çz

c) 12 de z���b�z
d) 15 de sz¡erb�z

7. Szfia �e�cebe� ��e �e� r�lhe� é �e�:
a) F�ágil e is�eg��a
b) T�i��e e �z©isha
c) Fz��e, cz�ajz�a e de�e�risada
d) A�esa� �e��zs�á¡el
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10. Q�al r�lhe� é ir�z��as�e sa ��a ¡ida? Pz�
��ê?

11. O ��e ¡zcê acha ��e �igsifica �e� ig�aldade
es��e hzres� e r�lhe�e�?

8. A hi��{�ia rz���a ��e z Dia da M�lhe� é ir�z��as�e �a�a:
a) Gasha� ��e�es�e�
b) Nãz �e� a�la
c) Valz�i©a� e �e��ei�a� a� r�lhe�e�
d) Fa©e� fe��a sa e�czla

9. Czr�le�e a� f�a�e� czr �ala¡�a� dz �e¤�z
  a) Nz dia 8 de ra�çz czrerz�arz� z Dia Is�e�sacizsal da __________.
  b) Szfia e�c�e¡e� ��e ela �arbér �zde�ia �eali©a� �e�� __________.

12. Esczs��e sz diag�ara abai¤z, 6 ��alidade� da� r�lhe�e� e e�c�e¡a �{ ladz.
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GABARITO 

1. É czrerz�adz sz dia 8 de ra�çz e �e�¡e �a�a lerb�a� a�
czs��i��a� da� r�lhe�e� e �efle�i� �zb�e �e��ei�z e
ig�aldade.
2. A rãe e a a¡{.
3. Pz���e a� r�lhe�e� sãz �ishar a� re�ra� z�z���sidade�
e di�ei�z� ��e �êr hzje.
4. Ma�ie C��ie e Malala Yz��af©ai.
5. “E� �arbér �z��z �eali©a� re�� �zshz�.”
6. b) 8 de ra�çz
7. c) Fz��e, cz�ajz�a e de�e�risada
8. c) Valz�i©a� e �e��ei�a� a� r�lhe�e�
9. r�lhe�
    �zshz�
10. Re��z��a �e��zal.
11. Re��z��a �e��zal.



Blog Ello Educar

✍️ PRODUÇÃO TEXTUAL
. M�lhe� ��e Is��i�a .

E�c�e¡a �r �e¤�z sa��a�i¡z czs�asdz:
1) Q�er é e��a r�lhe�
2) O ��e ela fa©
3) Pz� ��e ¡zcê a adri�a
4) Q�al es�isares�z z� e¤er�lz ela dei¤z� �a�a
¡zcê
5) Czrz ela derzs���a fz�ça, cz�ager z�
de�e�risaçãz
Se� �e¤�z de¡e �e�:
✔️ Ur �í��lz
✔️ Pelz resz� 3 �a�ág�afz�
✔️ Czreçz, reiz e fir
✔️ F�a�e� czr�le�a� e z�gasi©ada�
✔️ Le��a legí¡el e a�esçãz à �zs��açãz

De�zi� de a��esde� �zb�e z Dia Is�e�sacizsal da M�lhe� e czshece� a hi��{�ia de Szfia,
agz�a é a ��a ¡e© de e�c�e¡e�!

Ì P�z�z��a:
Pes�e er �ra r�lhe� ��e ¡zcê adri�a. Pzde �e� alg�ér da ��a farília, da ��a e�czla, da
��a czr�sidade z� �ra r�lhe� czshecida ��e ¡zcê czs�ide�a is��i�adz�a.



Blog Ello Educar

ATIVIDADE DE PESQUISA
M�lhe�e� ��e T�as�fz�ra�ar z M�sdz 

Nz �e¤�z ��e lerz�, czshecerz� d�a� r�lhe�e� r�i�z ir�z��as�e�: Ma�ie
C��ie e Malala Yz��af©ai.
Agz�a é a ��a ¡e© de �e���i�a� e de�czb�i� rai� �zb�e ela�!

Ì Parte 1 – Pesquisa

Pe���i�e (er li¡�z�, is�e�se� czr aj�da de �r ad�l�z z� ra�e�iai� isdicadz�
�elz ��zfe��z�) e �e��zsda:

� Sobre Marie Curie:

- Er ��e �aí� ela sa�ce�?

- Q�al e�a ��a ��zfi��ãz?

- Pz� ��e ela ficz� farz�a?

- Q�al fzi ��a raiz� czs��i��a?

É Szb�e Malala Yz��af©ai:

- Er ��e �aí� ela sa�ce�?

- Pelz ��e ela l��a?

- O ��e aczs�ece� czr ela ��asdz e�a adzle�ces�e?

-Q�al ��êriz ir�z��as�e ela �ecebe�?
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✍️ Parte 2 – Produção Escrita

E�czlha �ra da� d�a� r�lhe�e� e e�c�e¡a �r �e��esz �e¤�z (de 8 a 10 lisha�)
czs�asdz:
1. Q�er ela é?
2. Pz� ��e é ir�z��as�e?
3. O ��e ¡zcê rai� achz� is�e�e��as�e sa hi��{�ia dela?

� Parte 3 - Imagem e frase

Il����e a r�lhe� e�czlhida z� czle �ra irager dela. Az ladz da irager,
e�c�e¡a �ra f�a�e is��i�adz�a dela.





Olá, querido leitor!

Este material foi desenvolvido com muito carinho,
cuidado e dedicação pela equipe da ELLO EDUCAR, sob
a autoria da professora Lídia Maria Sousa de Lima,
pedagoga e psicopedagoga clínica e institucional.

Todo o conteúdo aqui apresentado é protegido por
direitos autorais. Está terminantemente proibida
qualquer forma de plágio, cópia, reprodução,
redistribuição, venda ilegal ou compartilhamento, seja
total ou parcial, sem autorização expressa da autora.

Essa proibição se aplica tanto para fins comerciais
quanto não comerciais. O uso indevido deste material
constitui violação da Lei de Direitos Autorais (Lei nº
9.610/98) e está sujeito a sanções civis e penais.
Conforme o artigo 184 do Código Penal Brasileiro, a
infração de direitos autorais é crime, com pena de
detenção de 3 meses a 1 ano, ou multa.

» Clique aqui para acessar a legislação completa

Agradecemos profundamente a sua compreensão e
respeito por este trabalho. Valorizando o conteúdo, você
também apoia a continuidade de projetos educativos
de qualidade.

Com carinho,
Equipe ELLO EDUCAR

ATENÇÃO: AVISO
IMPORTANTE SOBRE
DIREITOS AUTORAIS

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9610.htm


Fale conosco por meio de nossa e-mail:
contato@elloeducar.com.br

Ou através de nosso formulário de contato
Contado - Ello Educar
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@elloeducar 

Ello Educar 

» Acompanhe o nosso blog e nã o perca
nenhuma atualizaç ã o!

Adicione nosso site aos seus favoritos e
tenha acesso diá rio a conteú dos

educativos, artigos exclusivos, planos de
aula e sugestõ es de atividades para
enriquecer sua prá tica pedagó gica.

Inspire-se, compartilhe e transforme sua
sala de aula com a gente!

Gostou desse material?
Nos siga em nossas redes sociais e fique

por dentro das nossas atualizaç õ es 

https://elloeducar.com.br/contato-ello-educar/
https://elloeducar.com.br/
https://elloeducar.com.br/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://pin.it/1Q7uk6VqB
https://pin.it/1Q7uk6VqB

