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Emoções, empatia e amizade.
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SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

Veja as carinhas com alguns sentimentos e depois
pinte  bem bonito.
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Ligue cada rostinho ao sentimento que representa.
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Você consegue desenhar um rosto para cada emoção? 

feliz triste

assustadonervoso
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 Sentimentos Correspondentes: observe, leia e
combine. Use cores diferentes.
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DIVERSÃO

COM SONO

ASSUSTADO
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Você consegue identificar as emoções deles?
Escolha entre as palavras na caixa.

TRISTE PREOCUPADO FELIZ
NERVOSO ASSUSTADO CANSADO

SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

Data:

Blog Ello Educar 



Nome: Dados:

SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

Blog Ello Educar 



Nome:

SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

__SS__ST__D__

Data:

Blog Ello Educar 



Nome:

SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

___________________________ _____________

_____________ _____________ _____________
Blog Ello Educar 



Nome:

SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

PINTE DE AMARELO SOMENTE OS
QUADROS ABAIXO COM ATITUDES QUE

DEVEMOS TER PARA COM NOSSOS
AMIGUINHOS E COMO QUEREMOS QUE

ELES NOS TRATEM TAMBÉM.
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Pinte somente as boas atitudes 
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Lucas quer ir brincar com seus
amigos más está perdido.
Ajude ele a encontrar o

caminho certo para chegar até
seus amigos.
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A M I Z A D E
P U N I Ã O P
C B Z T A N L
A B R A Ç O J
E S C U T A R
A J U D A R V

SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

Encontre nno quadro palavras as palavras abaixo
que são atitudes que devemos ter com nossos amigos

e pinte-as de amarelo.

AJUDAR
UNIÃO 

AMIZADE
ESCUTAR 
ABRAÇO 
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Nina perdeu seu ursinho favorito e
Theo vai ajudar a encontrar. Ajude

também os dois a encontrar o ursinho.
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NINA E O DIA NUBLADO DO JOÃO

Era uma vez uma menina chamada Nina.
Ela viu seu amigo Joao triste e foi conversar com ele.

Vamos ajudar como
a Nina?

Desenhe ou escreva
o que você faria
para ajudar um
amigo que esta

triste.

Data:

Blog Ello Educar 



Nome:

SETEMBRO AMARELO SETEMBRO AMARELO 

O PODER DA AMIZADE
Nina e Lila são amigas. Quando uma delas

está triste, a outra sempre ajuda, e logo as dias
voltam a sorrir.

Meu amigo é especial porque...
Desenhe ou escreva sobre um amigo querido.
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Desenhe ou escreva algonque ajuda você
quando está triste.
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Pinte a imagem correta de acordo com a  pergunta.
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Olá, querido leitor!

Este material foi desenvolvido com muito carinho,
cuidado e dedicação pela equipe da ELLO EDUCAR, sob
a autoria da professora Lídia Maria Sousa de Lima,
pedagoga e psicopedagoga clínica e institucional.

Todo o conteúdo aqui apresentado é protegido por
direitos autorais. Está terminantemente proibida
qualquer forma de plágio, cópia, reprodução,
redistribuição, venda ilegal ou compartilhamento, seja
total ou parcial, sem autorização expressa da autora.

Essa proibição se aplica tanto para fins comerciais
quanto não comerciais. O uso indevido deste material
constitui violação da Lei de Direitos Autorais (Lei nº
9.610/98) e está sujeito a sanções civis e penais.
Conforme o artigo 184 do Código Penal Brasileiro, a
infração de direitos autorais é crime, com pena de
detenção de 3 meses a 1 ano, ou multa.

📌 Clique aqui para acessar a legislação completa

Agradecemos profundamente a sua compreensão e
respeito por este trabalho. Valorizando o conteúdo, você
também apoia a continuidade de projetos educativos
de qualidade.

Com carinho,
Equipe ELLO EDUCAR

ATENÇÃO: AVISO
IMPORTANTE SOBRE
DIREITOS AUTORAIS

https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9610.htm


Gostou desse material?
Nos siga em nossas redes sociais e fique

por dentro das nossas atualizaç õ es 

Blog Ello Educar 

@elloeducar 

Ello Educar 

Fale conosco por meio de nossa e-mail:
contato@elloeducar.com.br

Ou através de nosso formulário de contato
Contado - Ello Educar

📌 Acompanhe o nosso blog e nã o perca
nenhuma atualizaç ã o!

Adicione nosso site aos seus favoritos e
tenha acesso diá rio a conteú dos

educativos, artigos exclusivos, planos de
aula e sugestõ es de atividades para
enriquecer sua prá tica pedagó gica.

Inspire-se, compartilhe e transforme sua
sala de aula com a gente!
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