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[Nome: Data:

CETEMERO AMARELO

CONHECENDO
OS SENTIMENTOS

VVeja as carinhas com alguns sentimentos e depois
pinte bem bonito.

FELIZ TRISTE

:

BRAVO COM MEDO
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Nome Data: ]

@8% O AMNREHO

Ligue cada rostinho ao sentimento que representa.

e BRAVO

e TRISTE

e FELIZ

e COMMEDO
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[Nome: Data: ]
CETEERS AMAREL®

Vocé consegue desenhar um rosto para cada emogao?

| FELIZ | TRISTE

. NERVOSO 1 ASSUSTADO
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[Nome:

Data: ]

SENENM

BROJANAREUEO,

Observe as imagens e trace as palavras.

FELIZ

AT—

el
ANIMADO

~

0
3{

NGRS
TRISTE ASSUSTADO NERVOSO

2- Combine as imagens com as palavras.

3- Desenhe rostos com sentimentos diferentes. Aponte e diga
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[Nome; Data: ]
SEUEMERNO AMARENO)

Sentimentos Correspondentes: observe, leia e
combine. Use cores diferentes.

N FELIZ N
TRISTE
C CALMA N
NERVOSO

2 SURPRESO N
@ COM SONO
AN DIVERSAO AN
ASSUSTADO
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[Nome: Data:

Vocé consegue identificar as emocoes deles?
Escolha entre as palavras na caixa.

D) © @
VR

©0
) ®E®

TRISTE PREOCUPADO
NERVOSO ASSUSTADO

FELIZ
CANSADO
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[Nome: Dados: ]
SEUEMERO AMARELO

(0 QUE 0S OUTROS SENTEM? |

Observe as palavras abaixo e reescreva cada uma. junto 3

crianga que parece estar demonstrando aquela emogao.

MEDO VERGONHA RAIVA TRISTEZA NOJO ALEGRIA

~

Blog Ello Educar —/




[Nome: Data: ]

SENIEMBROJAMARELO

Observe as figuras e complete com as vogais e
descubra os sentimentos.
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[Nome:

SEil}

EMBROJAMARELEO,

ombine as palavras que expressam emocao

FELIZ

S |

TRISTE

com o rosto correto.
NERV 050] ASSUSTADO

CANSADOJ CHOGADO

Blog Ello Educar —/



[Nome: Data: ]

PINTE DE AMARELO SOMENTE OS

QUADROS ABAIXO GOM ATITUDES QUE s‘

DEVEMOS TER PARA GOM NOSSOS
AMIGUINHOS E COMO QUEREMOS QUE
ELES NOS TRATEM TAMBEM.

OUVIR QOM COMPARTILHAR
ATENCAO BRINQUEDOS
AJUDAR QUANDO FALAR
0 AMIGO PALAVRAS
PRECISA GENTIS
GRITAR COM EMPURRAR
O AMIGUINHO OS COLEGAS
ZOMBAR DO RESPEITAR
AMIGO AS DIFERENCAS
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Data:
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[Nome:

Data:

SEINENMBROJAMAREO,

Lucas quer ir brincar com seus
amigos mas esta perdido.
Ajude ele a encontrar o
caminho certo para chegar até
seus amigos.
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[Nome: Data: ]

Encontre nno quadro palavras as palavras abaixo
que sdo atitudes que devemos ter com nossos amigos
e pinte-as de amarelo.

AJUDAR

UNIAO

AMIZADE

ESCUTAR |

ABRACO
[
AMI ZIAIDE
PIUN|I|A|O|P
CIB|Z|T|A|N|L
ABIRIA|IC|O|J
EIS|ICIU|T AR
AlJIUD|A|IR|V
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[Nome: Data: ]

Nina perdeu seu ursinho favorito e
Theo vai ajudar a encontrar. Ajude
também os dois a encontrar o ursinho.
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[Nome: Data: ]

SEINENMBROJAMAREEO,

NINA E O DIA NUBLADO DO JOAO

Era uma vez uma menina chamada Nina.
Ela viu seu amigo Joao triste e foi conversar com ele.

Vamos ajudar como
a Nina?
Desenhe ou escreva
o que vocé faria
para ajudar um
amigo que esta
triste.
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[Nome: Data: ]

SEINENMBROJAMAREO,

O PODER DA AMIZADE
Nina e Lila sao amigas. Quando uma delas
esta triste, a outra sempre ajuda, e logo as dias
voltam a sorrir.

@\
O

Meu amigo é especial porque...
Desenhe ou escreva sobre um amigo querido.
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[Nome: Data:

SEINENMBROJAMAREEO,

QUANDO ESTOU TRISTE...

Coloque algo no cofrinho de ajuda.

Desenhe ou escreva algonque ajuda voceé
quando esta triste.
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[Nome: Data: ]

Pinte a imagem correta de acordo com a pergunta.

1) Qual imagem mostra um gesto de apoio e amizade?

2) Qual imagem representa o simbolo do Setembro Amarel

R

3) Qualimagem ilustra a importancia de ouvir 0s outros?
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[Nome: Data: ]

SEIIEMBROJAMARE®

Para sermos felizes e fazer os outros felizes, precisamos ter bom
sentimentos e atitudes. Complete as palavras abaixo com as letras
que faltam e descubra alguns sentimentos que ajudam a gente a ser
feliz e fazer nossas amigos felizes.
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[Nome:

SEUEMERO AMARENO

- Pinte de amarelo os sentimentos positivos
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- Q X IMPORTANTE SOBRE
7YX DIREITOS AUTORAIS

Ol4, querido leitor!

Este material foi desenvolvido com muito carinho,
cuidado e dedicacgéo pela equipe da ELLO EDUCAR, sob
a autoria da professora Lidia Maria Sousa de Lima,
pedagoga e psicopedagoga clinica e institucionail.

Todo o conteldo aqui apresentado é protegido por
direitos autorais. Estd terminantemente proibida
qualquer forma de plagio, cépia, reproducgdo,
redistribui¢cdo, venda ilegal ou compartilhamento, seja
total ou parcial, sem autorizagdo expressa da autora.

Essa proibicdo se aplica tanto para fins comerciais
quanto ndo comerciais. O uso indevido deste material
constitui violacéo da Lei de Direitos Autorais (Lei n°
9.610/98) e estd sujeito a sangdes civis e penais.
Conforme o artigo 184 do Cbédigo Penal Brasileiro, a
infracdo de direitos autorais é crime, com pena de
detencdo de 3 meses a 1 ano, ou multa.

® Cligue aqui para acessar a legislacdo completa

Agradecemos profundamente a sua compreenséo e
respeito por este trabalho. Valorizando o contetdo, vocé
também apoia a continuidade de projetos educativos
de qualidade.

Com carinho,
Equipe ELLO EDUCAR
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https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9610.htm

Gostou desse material?

Nos siga em nossas redes sociais e fique

por dentro das nossas atualizacoes

@elloeducar

Blog Ello Educar
@ Ello Educar

i\‘/] Fale conosco por meio de nossa e-mail:

contato@elloeducar.com.br

Ou através de nosso formulario de contato
Contado - Ello Educar

~ o

® Acompanhe o nosso blog e ndo perca
nenhuma atualizacgao!

Adicione nosso site aos seus favoritos e
tenha acesso diario a conteudos
educativos, artigos exclusivos, planos de
aula e sugestoes de atividades para
enriquecer sua pratica pedagdgica.
Inspire-se, compartilhe e transforme sua
sala de aula com a gente!

@ Blog_ Ello Educar



https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.facebook.com/profile.php?id=100080351117599&mibextid=ZbWKwL
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://www.instagram.com/elloeducar?igsh=MXY4ZDhmcnhnNW81Zg==
https://pin.it/1Q7uk6VqB
https://pin.it/1Q7uk6VqB
https://elloeducar.com.br/contato-ello-educar/
https://elloeducar.com.br/
https://elloeducar.com.br/

