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Agosto - Més do Folclore

Principais dangas, personagens, comidas tipicas,
remédios e brincadeiras folcléricas.

0O folelore é comemorado no dia 22 de agoste. E uma
tradigdo cultural de um povo, onde costumes, lendas,
crengas e festas populares sao transmitidos de geragao
em gerago,

A palavra foleclore é composta por duas outras
palavras, significando o conhecimente de um povo. Sua
origem & inglesa - folk (poveo) e lore (conhecimenta).

Vdrias coisas podem ser de crigem folclérica, como musicas,
brincadeiras, remédios caseires, adivinhagdes, comidas tipicas, trajes,
outras. Cada regido tem suas caracteristicas proprias, o seu jeito
determina como é esse povo, seus gostos e aquilo que consideram impa

O folclore no Brasil é um fator muito interessante de preservar a cult
sao preservadas sem serem escritas, mas postas em pratica no cotl
receitas de chas, simpatias, comidas, remédios caseiros, musica
brincadeiras.

Como dangas podemos destacar algumas que sio mais conhecid
festaos de gquadrilha, catira, bumba-meu-boi & fandango. Das brinca
amarelinha, as cinco Marias, barra manteiga, cabra cega, passa ane
além de wvdarias outras. As adivinhagdes tombém sdo brincadeiras
interessantes tanto para criangas como para os adultos. Quem nunca E
é?

Nas histérias destacamos os personagens como Saci-Pererd, Megrinhg
d'édgua), Mula-sem-Cabega, Lobisomem, Curupira e Boitatd. Porém
deles, variondo de acordo com cada regido. 11 Complete:

Das comidas tipicas podemos também apresentar conforme a re€ | o) no nerte podemes destacare _______ assadoco ______ ao tueupi.

destacar o peixe assado e o pato ao tucupi, do nordeste o acarajé e @y | P Ponerdesteo e @=====c= denal.
5 c] Do centro-aeste a 0 anrez com
oeste a galinhada e o arroz com pequi, do sudeste o feijoada e o tutu dt | 4) po sudestea 80 —__—___ doleijae.
assado e o churrasco. ¢} Dosulo assado e o ..

O folclore tem caracteristicas muito engragadas e as simpatias € | 12 cooquevour:

qugndo uma visita ndo vai embora de nossa casa € s colocdr uma Vas ( ) Cada regido tem suas coracteristicas préprios, o seu jeito de ser e de viver, que determina como &

i es58 poVo, seus gostos e aquilo que consideram importante.

loqo amesma resolve pﬂrt"- ( ) Receitos sdo preservados sem serem escritas, mas postas em pratica ne cotidiono dos pessoos.
Mm [ ) As adivinhogdes também sdo brincadeiras folcldricas e o muito interessantes tanto para

criangas como pora adultos.

() O folglore tem simpatias, quande uma visita ndo val embora de nossa casa € s6 colecar uma

vassoura atrds da porta, logoe a mesma reselve partir,

1. Quando & comemorado o dia do folclore?
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Agosto - Més do Folclore

Principais dancas, personagens, comidas tipicas,
remédios e brincadeiras folcloricas.

O folclore é comemorado no dia 22 de agosto. E uma
tradi¢do cultural de um povo, onde costumes, lendas,
crengas e festas populares sdo transmitidos de geragéo J.;
em geracdo.

A palavra folclore é composta por duas outras
palavras, significando o conhecimento de um povo. Sua
origem é inglesa - folk (povo) e lore (conhecimento). ;

Vdrias coisas podem ser de origem folcldérica, como musicas, histdrias, personagens,
brincadeiras, remédios caseiros, adivinhagdes, comidas tipicas, trajes, simpatias, artes, dentre
outras. Cada regido tem suas caracteristicas préprias, o seu jeito de ser e de viver, que
determina como é esse povo, seus gostos e aquilo que consideram importante.

O folclore no Brasil é um fator muito interessante de preservar a cultura de um povo. Receitas
s@o preservadas sem serem escritas, mas postas em prdtica no cotidiano das pessoas. Sdo
receitas de chds, simpatias, comidas, remédios caseiros, musicas, versos, adivinhas ou
brincadeiras.

Como dangas podemos destacar algumas que s@o mais conhecidas popularmente, como
festas de quadrilha, catira, bumba-meu-boi e fandango. Das brincadeiras infantis temos a
amarelinha, as cinco Marias, barra manteiga, cabra cega, passa anel, carni¢a, pau-de-sebo,
além de vdrias outras. As adivinhagdes também sdo brincadeiras folcléricas e sdo muito
interessantes tanto para criangas como para os adultos. Quem nunca brincou de o que é, o que
e?

Nas historias destacamos os personagens como Saci-Pereré, Negrinho do Pastoreio, lara (mde
d’dgua), Mula-sem-Cabeca, Lobisomem, Curupira e Boitatd. Porém, existe uma infinidade
deles, variando de acordo com cada regido.

Das comidas tipicas podemos também apresentar conforme a regido. No norte podemos
destacar o peixe assado e o pato ao tucupi, do nordeste o acarajé e a carne de sol, do centro-
oeste a galinhada e o arroz com pequi, do sudeste a feijoada e o tutu do feijdo e do sul o pinhéo
assado e o churrasco.

O folclore tem caracteristicas muito engragadas e as simpatias € uma delas. Dizem que
quando uma visita ndo vai embora de nossa casa € sé colocar uma vassoura atrds da porta, que
logo a mesma resolve partir.

Atividades

1. Quando é comemorado o dia do folclore?




( )

4. De onde é a origem da palavra folclore?

11. Complete:

a) No norte podemos destacaro _ __ ____ assadoeo _______ ao tucupi.
b) Do nordesteo _______ ea _______ de sol.

c) Do centro-oestea _______ eodarrozcom —______.

d) Dosudestea _ ______ €0 _______ do feijdo.

e)Dosulo _______ assadoeo _______.

12. Coloque V ou F:

() Cada regidio tem suas caracteristicas préprias, o seu jeito de ser e de viver, que determina como é
esse povo, seus gostos e aquilo que consideram importante.

() Receitas sd@o preservadas sem serem escritas, mas postas em prdtica no cotidiano das pessoas.

( ) As adivinhagdes também séo brincadeiras folcléricas e s@o muito interessantes tanto para
criangas como para adultos.

() O folclore tem simpatias, quando uma visita ndo vai embora de nossa casa € sé colocar uma
vassoura atrds da porta, logo a mesma resolve partir.
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GABARITO - ATIVIDADES SOBRE O FOLCLORE
1. Dia 22 de agosto.

2. E uma tradigéo cultural de um povo, onde costumes, lendas, crengas e festas populares séo
transmitidos de geragdo em geragdo.

3. E composta pelas palavras folk (povo) e lore (conhecimento), significando “conhecimento do
povo”.

4. Sua origem é inglesa.

5. Musicas, histdrias e personagens, brincadeiras, remédios caseiros, adivinhagdes, comidas tipicas,
trajes, simpatias, artes, entre outras.

6. Preservar receitas, costumes e tradigdes sem serem escritas, mas transmitidas pela prdtica no
cotidiano das pessoas.

7. Quadrilha, catira, bumba-meu-boi e fandango.

8. Amarelinha, cinco Marias, barra manteiga, cabra cega, passa anel, carniga, pau-de-sebo, entre
outras.

9. Saci-Pereré, Negrinho do Pastoreio, lara (mée d’dgua), Mula-sem-Cabecga, Lobisomem, Curupira
e Boitatd.

10. As simpatias, como a de colocar uma vassoura atrds da porta para a visita ir embora.

11. Complete:

a) peixe assado e o pato ao tucupi
b) acarajé e a carne de sol

c¢) galinhada e o arroz com pequi
d) feijoada e o tutu do feijdo

e) pinhdo assado e o churrasco

12. Coloque V ou F:

(V) Cada regidio tem suas caracteristicas préprias, o seu jeito de ser e de viver, que determina como
é esse povo, seus gostos e aquilo que consideram importante.

(V) Receitas sdo preservadas sem serem escritas, mas postas em prdtica no cotidiano das pessoas.
( V) As adivinhagdes também sdo brincadeiras folcléricas e sdo muito interessantes tanto para
criangas como para adultos.

(V) O folclore tem simpatias, quando uma visita ndo vai embora de nossa casa é sé colocar uma
vassoura atrds da porta, logo a mesma resolve partir.
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